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住宅型有料老人ホーム 

放課後等デイサービス 

 

通 所 介 護 事 業 所 

居 宅 介 護支 援 事 業所 

学 童 保 育 事 業 

住宅型有料老人ホーム 

放課後等デイサービス 

訪 問 介 護 事 業 所 

☎  0956-76-8590 
FAX  0956-76-8591 
 

☎  0956-59-5701 
FAX  0956-59-5702 
 

佐世保市天神 5 丁目 9 番 25 号

佐世保市天神 5 丁目 9 番 26 号



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定期的にえびすカレンダーやえびす通信を地域の回覧板での配布や 

掲示板に掲示するなど、えびすの活動をお知らせしています。 

 

 

 

放課後や長期休みの生活活動を

中心に高齢者の方と過ごしたり地

域の方々と触れ合ったりすること

で、育ち合う保育サポートです。

（季節の行事、高齢者からの文化

継承、おやつ作り、屋外活動 など）

子どもたちの放課後や長期休

みの活動の場を提供する中で、

隣接する学童の子どもたちや高 

住宅型有料老人ホームは、日常生活に不安

のある方が暮らしやすいように配慮された

「住まい」です。食事や洗濯清掃などの日常

生活支援サービスを受けられます。 

 介護が必要になった場合は、建物内に併設

している訪問介護事業所からの訪問介護を

受けることができます。また、デイサービス

を利用することも出来ます。基本方針「わが

家」を基にその他の支援を行います。 

 

 

◆健康状態の観察 

血圧、脈拍、体温、呼吸などの測定 

や全身の体の状態の確認。 

◆日常生活の介護 

食事、排泄、清潔保持などの介助。 

◆日常生活のお手伝い 

一般的な調理や掃除や洗濯、買い物 

や薬の受け取りなど。 

◆自立した生活のために支援 

体位変換、寝たきりの予防、介助でき 

る状態で見守り。 

◆通院の介助 

通院の介助が必用な場合、付き添いを 

いたします。 

◆その他 

介助方法の指導や生活用具・在宅サー 

ビスの利用などについてのご相談。 

 

 

介護を必要とされている方

が、ご自宅で快適に生活が送れ

るように、介護スタッフがご自

宅へお伺いし、身の回りのお世

話や自立支援の為のサービスを

提供します。 

訪問介護とは? 

 

  

 

 

 

学童マスコット 

まごら 

※ 開設準備中 

齢者の方々との交流をはかることができます。 

笑顔あふれる環境づくりを目指すと共にスタッフ

（有資格者）がご家族様としっかりとした共通理解を

し、寄り添った支援を行いながら、豊かな社会生活が

送れるようお手伝いします。 



 

 

えびすでは利用される方が自分流の過ごし方を決めていただけます。ご自分の趣味や特技を活か

しての活動、季節の行事、ドライブ等…。皆さんが活き活きと楽しく過ごせるこころがあったかに

なるそんな雰囲気でこころよりお待ちしています。 

えびす生きがい活動 
四十八手 

趣味活動に参加し生き

がいを高め、生活を健康

で豊かなものにすること

を目的として、カラオケ、

健康体操、習字、パッチ

ワーク、編み物などの趣

味活動をしています。 

個別機能訓練 
の実施 

えびす 
六つのあったか事業 

 

日常生活を楽しく過ごすために、まず必要なのは健康な身体！ 「一人で買い物へ行きた

い」 「安心して一人で入浴ができるようになりたい」などの生活行為ができるようになる

為に利用者様に適した運動を、コミュニケーションを図り楽しみながら行っています。 

 

ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑに足裏マッサー

ジを取り入れています。副

交感神経を刺激する手法

なので痛みを伴わずリラ

ックス効果は抜群、定期的

にケアすることにより体

質改善にも繋がります。 
 

えびすマッサージ  

 

  

 

ご家族（介護者）様の急な外出や
気分転換、介護負担の軽減の為に保
険外サービスとして１７：３０～延
長利用サービスを行っています。 

    （要予約） 

延長利用サービス（実費）

 
 

一日の流れ 
健康チェック 

朝の体操 

入 浴 ・ ﾏ ｯ ｻ ｰ ｼ ﾞ
生 き が い 活 動
個 別 機 能 訓 練

お口の体操 
昼 食・歯磨き 

入浴・ﾏｯｻｰｼﾞ 
生きがい活動 
生活リハビリ 

健康体操 
おやつ 

お送り ８：３０ 

９：００ 
お迎え 

１０：００ 
１１：００ １２：００ １３：００ 

１４：００ 

１５：００ 

17:30～ 
延長利用 

１６：００ 

・ ご自宅に訪問し、介護に関するあらゆる相談や申請代
行もいたします。 

・ 利用者様の生活環境を把握し、ご希望を聞きながら介
護のプランを作成いたします。 

・ 介護用品のレンタルや住宅改修に関する相談にも応
じます。 

まずはお気軽にご相談を！ 

こんなとき困ったら・・ 

・ 家族に介護が必要になったけど、どのように介護 

したらいいの？ 

・ 介護サービスを受けたいけど、どうしたらいいの？

・ 家族が仕事で家にいない事が多く、十分な介護がで

きないんだけど・・・。 

・ 歩行が不安になったので、家の廊下やお風呂に手す

りをつけたいがどうすればいいの？ 

 

踏み台昇降ボール体操 屋外歩行訓練 ｾﾗﾊﾞﾝﾄﾞ体操 



 

 
  

こころあったか、ここにあったか、いつもあったか♪

私たちは、福祉文化活動を通じて 

少子高齢化の中でこそ 安全で安心できる 

「住みやすい地域づくり」に貢献します。 

そのために、“福祉の花”を咲かせます。 

経営理念 

 

 

 

放課後等デイサービス

訪 問 介 護 事 業

学 童 保 育 事 業

通 所 介 護 事 業

居 宅 介 護 支 援 事 業

住宅型有料老人ホーム
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